
Du 5 au 9 février qualité Du 12 au 16 février qualité Du 19 au 23 février qualité Du 26 février au 1 mars qualité 

 MAIRIE DE AUROS

RESTAURANT SCOLAIRE

Menus du 5 février au 1 mars 2024

Repas végétarien Le repas est Bio
Potage de lentilles Omelette

Pizza aux 3 fromages Aux pommes de terre
Salade verte Brie

Yaourt nature sucré Fruit frais de saison 
LU

NDI
Bonnes vacances Bonnes vacances

Le repas est Bio

Carottes râpées Soupe Alphabet
Bœuf goulasch Sauté de volaille à la moutarde

Riz pilaf Chou romanesco
Fromage blanc vanillé Pâtisserie du chef 

M
ARDI

Bonnes vacances Bonnes vacances

Salade mêlée aux croutons

Poulet rôti tandoori Le menu des enfants
Haricots beurre

Flan Pâtissier

Bonnes vacances
JE

UDI
Bonnes vacances

Repas végétarien
Coleslaw

Poisson du jour au curcuma Tortellonis ricotta-épinards
Boulgour aux petits légumes Sauce tomate

Emmental Yaourt aromatisé
Fruit frais de saison

Toutes nos viandes sont fraiches et d'origine "France" Menus validés  par Maylis BELANGE - Diététicienne -
Le poisson du jour: poisson frais 

ORIGINE DES PRODUITS Label rouge FAIT MAISON FRAIS HAUTE VALEUR ENVIRONNEMENTALE Local    IGP          AOP      MSC
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Bonnes vacances Bonnes vacances


